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Richtlijn oncologische revalidatie

o Vooral gericht op tweede en derde lijn

Beweeginterventie

oncologie * Zelfstandig zorgverlener

e Ketenpartner?

e “Concurrent”?




Richtlijn oncologische revalidatie vs SBI

Richtlijn SBI

* Alle fasen * Na afloop in opzet curatieve fase

* \Volwassenen * \Volwassenen

e Multidisciplinair * Monodisciplinair

* Modulair, zorg op maat * Zorg op maat t.a.v. activiteiten niveau

« Samenhangende ‘meervoudige’
problematiek
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OncoNet

FIT ONDANKS KANKER

Zoexen.

Zorgzoeker Onconet » Fysiotherapeutens Nieuws Linkss» Over Onconet »

"Onconet streeft ernaar dat patiénten in heel Nederland een deskundige fysiotherapeut in de eigen woonomgeving
kunnen vinden voor begeleiding bij behoud of verbetering van fitheid rondom de medische behandeling voor kanker

onconet therapeut

Ik wil mijn lichamelijke fitheid behouden of
verbeteren tijdens of na de behandeling

voor kanker.

Onconet

oncologie fysiotherapeut

Ik heb (ook) klachten van (dreigend)
lymfoedeem, littekenweefsel, of andere
problemen door de behandeling voor
kanker.

Zorgzoeker

Maak een keuze:

begeleiding bij behoud van fitheid tijdens de
behandeling »

begeleiding bij herwinnen van fitheid na de
medische behandeling »



Bevorderende factoren implementatie richtlijn

Instellingen en hoofdbehandelaars erkennen in
toenemende mate:

o Belang van screening op zorgbehoefte
o Belang van revalidatie voor selecte groep




Belemmerende factoren implementatie richtlijn

oVerwijzing is nog vaak niet adequaat
o Tijd
o Kennis van proces
o Selectie van patienten
o Kennis van beschikbare zorg

oHoofdbehandelaars zijn soms terughoudend met verwijzen
o Vertrouwen in zorgverleners?

oBegripsverwarring )v

oFinanciering




