Nederlandse Vereniging
Psychosociale Oncologie
308 NVPO congres

‘Met sprongen vooruit! Innovatie en impact voor de psychosociale oncologie’
Vrijdag, 21 maart 2025, Cursus en Vergadercentrum Domstad, Utrecht

08.45 —09.30 uur Inschrijven, ontvangst met koffie en thee
09.00 —09.30 uur

09:30 Opening congres
Frénk van der Linden, freelance journalist, schrijft voor Volkskrant en presentator van
Kunststof (NTR-radio)

09.35—-10.15 uur Titel: Over hoe ze van kankermaagd een inspirende van K naar Beter gids werd door
drie keer kanker
Evelien van der Werff

Evelien ontving begin 2024 voor de derde keer de diagnose kanker, uitgezaaide kanker
deze keer. De diagnose raast als een tsunami door haar leven. Ze zit niet bij de pakken
neer, maar gaat op onderzoek uit. Voor zichzelf en voor haar medemens. Ze reist een
jaar lang door Nederland op zoek naar inspiratie en tips om beter voor jezelf te kunnen
zorgen, en deze verzamelt ze in ‘de van K naar Beter Gids.

10.15-10.50 uur Ontwikkelingen binnen de immuuntherapie
Spreker: Sofie Wilgenhof, internist-oncoloog, Antoni van Leeuwenhoek Ziekenhuis (

Sofie Wilgenhof deelt in haar lezing over de razendsnelle ontwikkelingen binnen de
immuuntherapie, waarbij er voor stadium IV melanoom soms zelfs over overleving
wordt gesproken.

10.50-11.20 uur Pauze & mogelijkheid bezichtigen posters

11:20-11.55 uur Als death row zonder datum: Vroege ondersteuning voor mensen die langer leven met
uitgezaaide kanker
Spreker: Melanie Schellekens, PhD, Tilburg University

Melanie Schellekens neemt u mee in vroege psychosociale ondersteuning die speciaal
ontwikkeld is voor deze nieuwe patiéntengroep, die we ook wel doorlevers noemen.

11.55—-12:30 uur Patiéntenplatformen (zoals kanker.nl) en Al: hoe komen we voorbij techno-
optimisme?
Spreker: Drs. Bartho Hengst, eigenaar, Xenias

Al ruim 11 jaar werken vele partijen in de oncologie met elkaar samen aan
betrouwbare content voor kanker.nl. De uitgebreide bibliotheek wordt veel bezocht
en gewaardeerd, evenals de community met gesprekken en blogs.
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12:30 — 14.00 uur

13:15—-13:45 uur

De komst van Al is voor dit contentrijke platform op papier kansrijk, maar in de
praktijk roept het nog veel inhoudelijke, ethische en juridische vragen op. Het
concreet aanbieden van Al aan gebruikers is nog niet zo simpel. Hoe betrouwbaar is
Al, en hebben we voldoende zicht op de risico's? We weten nog niet goed hoe we de
kwaliteit van Al moeten beoordelen. Of hoe Al zich praktisch kan gaan verhouden
met 'MI', de 'manual intelligence' van bijvoorbeeld medisch redacteuren. In deze
presentatie verkent Bartho Hengst nieuwe kansen die door Al lijken te ontstaan voor
patiéntenplatformen zoals kanker.nl. Wat kan dit betekenen in het dagelijks leven van
(kanker)patiénten? Welke beoordelingsmethoden en 'ethical frameworks' zijn er voor
Al? Nodig daarbij is om voorbij het huidige techno-optimisme te komen. Bartho is
opgeleid als filosoof-ethicus en informatiemanager in de zorg. Hij heeft meerdere
(patiénten)platformen helpen realiseren, zoals kanker.nl, nieren.nl, slachtofferhulp.nl,
ms.nl, diabetes.nl en (in aanbouw zijnde) parkinson.nl.

Lunch

Poster presentaties
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14:00 uur

15.00- 15.30 uur

15:30 uur

16:30 uur

Middag
Workshops en wetenschappelijk middagsymposium
14.00 - 16.30 uur

inclusief koffie- en theepauze

Wetenschappelijk middagsymposium & workshop ronde 1

Pauze & mogelijkheid bezichtigen posters

Wetenschappelijk middagsymposium & Workshop ronde 2

Afsluitende borrel, incl. uitreiking posterprijs en Hanneke de Haes award

Workshop programma

Workshop ronde 1:

14:00 uur tot 15:00 uur

Workshop ronde 2:

15:30 uur tot 16:30 uur

Workshop 1:

Workshop 2:

Workshop 3:

Workshop 4:

Workshop 5:

Workshop 6:

Vast aanspreekpunt Oncologie buiten de muren van het ziekenhuis: Hoe maken we
het samen tot een succes? Leer van ervaringen uit de praktijk van de
verpleegkundige en POH!

Saskia Claassen, Zorgspecialist Oncologie én manager Ziekenhuis op Wielen bij Allerzorg,
Voorzitter V&VN Oncologie en

Jolanda Dekker, POH oncologie Huisartsenpraktijk Copenhaege - Projectmedewerker/adviseur
oncologie in het kader van de chronische zorg bij Zorgorganisatie Eerste Lijn.

in samenwerking met Sietske van der Veldt en Miranda Velthuis, vanuit IKNL verantwoordelijk
voor de projectleiding van het Project Vast Aanspreekpunt Oncologie buiten de muren van het
ziekenhuis.

Kanker in het gezin
Carine Kappeyne van de Coppello en Josien Groot (IDC)

En wie zorgt er voor jou?
Marijn ten Berg en Marijke Dierdorp, Ingeborg Douwes Centrum

Acceptance and Commitment Therapie (ACT) bij doorlevers (HDI)

Mathijs Breshamer (HDI)

Proactieve zorgplanning; het is teamwork en het is te doen! Recente ontwikkelingen
helpen ons met sprongen vooruit.

Marianne Klinkenberg, projectleider proactieve zorgplanning binnen het Nationaal
Programma Palliatieve Zorg Il (NPPZII) en Carola Heimensen, projectleider Proactief gegevens
delen in de palliatieve fase bij IKNL.

De meerwaarde van informele Z0rg voor patiént, naaste en zorgverleners
Dagna Lek (NFK) en Johanna Kasperkovitz (IPSO)

Nederlandse Vereniging | Psychosociale Oncologie


https://content.congresscare.com/hubfs/Workshop%201.pdf
https://content.congresscare.com/hubfs/Workshop%201.pdf
https://content.congresscare.com/hubfs/Workshop%201.pdf
https://content.congresscare.com/hubfs/Workshop%203.pdf
https://content.congresscare.com/hubfs/Workshop%206.pdf

Nederlandse Vereniging
Psychosociale Oncologie

Wetenschappelijk middagsymposium
Voorzitter: José Custers, senior onderzoeker, Radboud Universiteit

14.00 uur Poster Pitch Flitssessie
Resilience in advanced cancer patients who obtain a long-term response to
immunotherapy or targeted therapy: an Ecological Momentary Assessment study.
Laura Zwanenburg, PhD student, St. Helen Dowling Instituut

How to explain the discrepancy between the high prevalence of cancer-related fatigue
and low uptake of treatment: an interview study
Kim Francken, PhD student, Amsterdam UMC

Mental health in familial adenomatous polyposis: a systematic review
Mathijs Mol, Onderzoeker in opleiding, Antoni Van Leeuwenhoek

De hechtingspositie van patiénten met kanker: voorspeller voor de duur van
psychologische behandeling?
Martijn van de Kerkhof, GZ-psycholoog I.o. klinisch psycholoog, Helen Dowling Instituut

Implementatie van een eHealth Appstore voor Nederlandse (ex-)kankerpatiénten en
hun naasten
Anne de Korte, PhD student, IKNL

14.30 uur 01 Zou u kiezen voor het preventief verwijderen van uw borsten als u een verhoogd
risico op borstkanker heeft? Voorlopige resultaten OPTIONS-vragenlijst bij BRCA1/2

draagsters
Laura Saris, PhD student, NK/

14.45 uur 02 Socio-economische verschillen in kwaliteit van leven en zorggebruik in het
laatste levensjaar van patiénten met gevorderde kanker: Longitudinale resultaten
van de eQuiPe studie
Moyke Versluis, Junior Onderzoeker, IKNL

15.00 uur Pauze
15.30 uur—16.30 Samenwerken binnen POCON: van idee tot implementatie

Dr. Saskia Duijts, senior onderzoeker, IKNL en Amsterdam UMC, Dr. Meeke Hoedjes,
universitair docent, Tilburg University, Dr. Belle de Rooij, senior onderzoeker, IKNL
en Dr. José Custers, postdoc onderzoeker, Radboudumc

Tijdens deze sessie starten we met een inspirerende discussie over psychosociaal
oncologisch onderzoek en zetten we de eerste stappen naar gezamenlijke
subsidieaanvragen. Bij de POCON bijeenkomst op 22 april (van 10 tot 14u bij IKNL
te Utrecht) bouwen we hier op voort.
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